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LE COACHING IMMERSIF

Vous avez déja entendu parler du jeu de réle grandeur nature, utilisé
a des fins thérapeutiques au sein d’'une entreprise ? C'est le pari de
la start-up Ask Nath, qui sort les salariés de leur quotidien, pour des
séances de coaching pas comme les autres.
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Management box

Ces jeux sont évidemment un
peu éloignés de la sphére geek,
mais les auteurs du livre Mana-
gement Game et leur société
EthiKonsulting ont poussé plus
loin leur concept en proposant
un jeu de société, ou plutdt une
boite contenant douze jeux et
des quiz destinés aux mana-
gers. Les mini jeux proposent
alors différentes étapes pour
progresser et faire progresser
ses collaborateurs, a base
d’'activités visant au dévelop-
pement individuel et celui de
I'équipe. Le salarié peut ainsi
essayer d'en découvrir plus sur
ses propres motivations, ce qui

peut étre amélioré et comment,

ainsi qu'en apprendre plus sur
les croyances limitantes (qui

bloquent les performances) et
ainsi tenter de revaloriser les
capacités de chacun,

On peut trouver en ligne les
régles précises et les étapes a
suivre pour les deux premiers
jeux, mais aussi en trouver plein
d’autres qui sauront chacun
apporter une solution précise
a un probléme rencontré en
entreprise. Le jeu développé
par EthiKonsulting peut quant
a lui étre commandé en ligne,
Seulement ces solutions, qui
peuvent tout a fait fonctionner
en soi, restent pour la plupart
centrées sur la vie en entre-
prise et des situations qui ne
sortent pas de l'ordinaire sinon
par quelques métaphores.
Des jeux de rbles qui souvent,
mettent les salariés face a des
problémes du quotidien. Et au
final, il s'agira surtout d'intro-
duire une forme d'amusement
dans des méthodes préexis-
tantes, mais jusque-la pas de
véritable dépaysement.
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21 janvier 2019 « "UNE SAISON AVEC PASCAL DUPRAZ — Lecons de

Blog

leadership" est un COUP DE C(EUR pour le fan de foot que
jesuis ! »

Le blog Gaming de Starsystemf

[REVUE LIVRE SPORT] UNE SAISON AVEC PASCAL DUPRAZ aux éditions ALISIOJe
vous avais parlé d’un livre avec plein d’interviews intéressantes d’entraineurs avec "LA VERITE
DES TERRAINS" et aujourd’hui, je vous propose un livre qui retrace la derniere saison de
PASCAL DUPRAZ au Toulouse Football Club en tant qu’entraineur."UNE SAISON AVEC
PASCAL DUPRAZ - Lecons de leadership" est sorti cet été et il est le fruit de la collaboration
entre Pascal DUPRAZ entraineur d’Evian-Thonon-Gaillard pendant 19 ans puis du Toulouse
Football Club en 2016, il a offici€é comme comme consultant pour la Coupe du monde de football
par TF1 et FrédéricRey-Millet (INSEEC, ESSEC) co-fondateur d'EthiKonsulting cabinet de
conseil en innovation managériale.Synopsis de 1’éditeur :« En 2016, Pascal Dupraz prend les
rénes du Toulouse Football Club, le sauvant d'une descente certaine en Ligue 2. Au terme de la
saison, les supporters le surnomment « Dieupraz ». Janvier 2018 : il quitte le TFC.Au fil d'une
saison, ce coach hyper-engagé nous révele ses secrets d'entraineur et nous fait vivre son quotidien
dans les coulisses d'une équipe de Ligue 1. Sous le regard expert de FrédéricRey-Millet,
spécialiste en innovation managériale et ancien coach aupres du Président de la Fédération
Francaise de Football, il livre au jour le jour ses stratégies et ses espoirs d'avant-match, ses joies,
ses regrets et ses lecons d'aprés-match, ses paris comme ses coups de génie. Et ses échecs,
aussi.Entrez dans les coulisses d'une saison de Ligue 1 et découvrez les secrets de leadership d'un
entraineur qui détonne! »




